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Gesundes Raumklima mit System:  
Lehmputz trifft moderne Flächenheizung 
Ein cleveres System zeigt, wie nachhaltiges Bauen Wohlbefinden schafft. 
 
Natürlich wohnen, gesund leben: Wer heute baut oder saniert, möchte nicht nur Energie 
sparen, sondern auch ein rundum gutes Raumklima schaffen. Das innovative Lehmputz-
Trockenbausystem von naturbo bringt genau das zusammen – in einem ökointelligenten 
System, das Flächenheizung und -kühlung in Wand oder Decke und Dämmung mit 
natürlichen Materialien kombiniert. 
 
Görisried, im Juli 2025 – Das Lehmputz-Trockenbausystem von naturbo verbindet natürliche 
Materialien mit moderner Heiz- und Kühltechnik und schafft ein Raumklima, das spürbar 
guttut. Wer Wert auf Wohngesundheit, Energieeffizienz und ökologische Baustoffe legt, 
findet hier eine zukunftsweisende Lösung für Neubau und Sanierung. 
 
Gesundes Wohnen beginnt bei den Baustoffen 
 
Die gesundheitsfördernde Wirkung des Systems basiert auf zwei wesentlichen 
Komponenten: dem Lehmputz und der Strahlungswärme der Flächenheizung. Gemeinsam 
sorgen sie für ein spürbar angenehmes Raumklima – ganz ohne trockene Luft, Staubwirbel 
oder störende Heizkörper. Lehm ist ein Geschenk der Natur mit erstaunlichen Eigenschaften: 
Er reguliert die Luftfeuchtigkeit auf ein gesundes Maß von etwa 50 %, bindet Schadstoffe 
und reduziert Gerüche. Ideal für Allergiker und alle, die sensibel auf Luftqualität reagieren. 
 
Wärme, die das Immunsystem stärkt 
 
Die integrierte Flächenheizung setzt auf Strahlungswärme – ähnlich wie bei einem 
Kachelofen oder Kaminfeuer. Diese Infrarotwärme wird über Wand oder Decke gleichmäßig 
in den Raum abgegeben und dringt sanft in die Haut ein. Der Effekt: angenehme 
Tiefenwärme, die das Immunsystem stärkt, Stress reduziert und das allgemeine 
Wohlbefinden fördert. 
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Weniger Allergene, mehr Schutz 
 
Dank der gleichmäßigen Strahlungswärme kommt es kaum zu Luftzirkulation – und damit zu 
weniger Staub in der Luft. Ein Pluspunkt vor allem für Allergiker: Hausstaubmilben und ihre 
Allergene bleiben am Boden. Zudem unterstützt die höhere Luftfeuchtigkeit – gerade im 
Winter – den natürlichen Schutz der Schleimhäute. Studien zeigen: Ein gut reguliertes 
Raumklima kann das Infektionsrisiko absenken. Denn spätestens seit Corona wissen wir, 
dass bei höherer Luftfeuchtigkeit Aerosole schneller absinken und auf diese Weise die 
Gefahr der Tröpfcheninfektion reduziert wird. 
 
Auch im Sommer gesund temperiert 
 
Ein weiterer Vorteil des Systems: Es kann nicht nur heizen, sondern auch sanft kühlen – ganz 
ohne Zugluft oder Lärm. Die Raumtemperatur bleibt stabil, das Wohlbefinden hoch. 
Besonders angenehm für alle, die im Sommer häufig zwischen drinnen und draußen 
wechseln. 
 
Ökointelligent – natürlich und effizient 
 
Das naturbo System ist nicht nur gut für die Gesundheit, sondern auch für die Umwelt. Die 
verwendeten Holzweichfaserplatten werden energiesparend bei nur 40 °C getrocknet. Der 
Lehm wirkt als natürlicher Temperaturpuffer. Und die Flächenheizung spart durch 
Strahlungswärme rund 18 % Energie gegenüber konventionellen Heizsystemen – in 
Kombination mit einer Wärmepumpe sogar deutlich mehr. 
 
Fazit: Wer auf gesundes Wohnen und nachhaltiges Bauen setzt, findet im naturbo System 
eine durchdachte Lösung, die Ökologie, Komfort und Energieeffizienz harmonisch vereint – 
und dabei einfach guttut. 
 
Über naturbo 
Seit mehr als 15 Jahren erfüllt das Allgäuer Unternehmen naturbo, mit Sitz in Görisried, das wachsende Bedürfnis nach 
gesundem Wohnen, indem es die ökologischen Vorteile von Lehm und die einfache, schnelle Verarbeitung von 
Trockenbausystemen als Plattensystem vereint. Mit einer optional integrierbaren Decken- und Wandheizung bietet naturbo 
zudem Lösungen für ein ganzjährig angenehmes Raumklima durch Heizen und Kühlen. Als Innendämmung ist das System 
erhältlich mit einer 60 mm dicken Holzweichfaser-Trägerplatte. 
 
Hashtags: #GesundesWohnen #Allergikerfreundlich #Raumklima #Lehmputz #Lehm #NachhaltigBauen 
#Wohngesundheit #PAllergie #Trockenbau #NatürlicheBaustoffe #Feinstaubfrei #ÖkologischBauen 
#BesserLeben #naturbo 
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Weitere Informationen 
naturbo – Lehmputz Trockenbausysteme GmbH & Co. KG 
Sabine Seippel 
Anger 1b | 87657 Görisried 
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Gesund wohnen in den eignen vier Wänden 
Unbeschwert leben und rundum wohlfühlen zu jeder 
Jahreszeit Dank dem cleveren Lehmputz-
Trockenbausystem von naturbo. 
© naturbo 

Einfach wohlfühlen 
Entspannt durchatmen und wohngesund leben in 
einem Zuhause mit naturbo Lehmputz. 
© naturbo 

naturbo: alles dabei, was man braucht.  
Das Lehmputz-Trockenbausystem naturbo mit 
Trägerplatten aus Holzweichfaser inklusive 
Heizrohrschlangen und werkseitig 
aufgetragenem Lehmputz. Als Finish bietet 
naturbo Lehmputz, Lehmfarbe und 
Farbpigmente an. 
© naturbo 


