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Endlich aufatmen – Ein Zuhause ohne Umweltstress 
Wie ein cleveres Lehmputz Trockenbausysteme für gesundes Raumklima sorgt 
 
Juckende Augen, verstopfte Nasen, Atemprobleme – viele Menschen leiden gerade jetzt 
unter Allergien. Besonders in den eigenen vier Wänden sollten vor allem Allergiker auf 
ein gesundes Raumklima achten. Eine effektive Möglichkeit bietet hier das Lehmputz 
Trockenbausystem von naturbo aus dem Allgäu, das mit seinen natürlichen 
Eigenschaften für ein allergikerfreundliches Wohnumfeld sorgt. 
 
Görisried, im April 2025 – Für immer mehr Menschen wird das Zuhause zum Zufluchtsort vor 
den Herausforderungen von Allergien und gesundheitlichen Beschwerden. Ein gesundes 
Raumklima ist daher für viele ein wichtiges Anliegen, um Symptome zu lindern und das 
Wohlbefinden zu steigern. Wände mit Lehmputz bieten hier eine wirksame Möglichkeit, das 
Raumklima zu verbessern und Allergiesymptome zu reduzieren. 
 
Lehmputz als natürlicher Filter 
 
Das Lehmputz Trockenbausystem von naturbo nutzt dabei die natürlichen Eigenschaften des 
Lehms, um Schadstoffe und andere Belastungen aus der Raumluft zu filtern. Lehm reguliert 
die Luftfeuchtigkeit bei 50%. Spätestens seit Corona wissen wir alle, dass eine erhöhte 
Luftfeuchtigkeit dafür sorgt, dass Schwebstoffen schneller zu Boden sinken. So säubert Lehm 
die Raumluft, was nicht nur Allergiker aufatmen lässt. 
 
Darüber hinaus sorgt Lehm mit der erhöhten Luftfeuchtigkeit auch dafür, dass die 
Schleimhäute in Mund und Nase weniger schnell austrocknen. Und feuchte Schleimhäute 
sind wesentlich effektiver im Filtern der Raumluft. So können Allergene viel besser 
ferngehalten werden.  
 
Ein innovatives Trockenbausystem für gesundes Wohnen 
 
naturbo ist darüber hinaus schnell verarbeitet. Dank der bereits mit Lehm vorverputzten 
Systemplatte lässt sich der Lehmputz einfach und effizient in Neubauten sowie bei 
Renovierungen einsetzen – ohne lange Trocknungszeiten oder aufwendige Verarbeitung. 
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Das bedeutet nicht nur eine schnelle Umsetzung für Bauherren, sondern auch sofort 
spürbare Verbesserungen des Raumklimas. 
 
Nachhaltigkeit trifft Wohngesundheit 
 
Neben den gesundheitlichen Vorteilen punkten die Lehmplatten auch in Sachen 
Nachhaltigkeit. Lehm ist ein vollständig recycelbarer Baustoff, dessen Gewinnung und 
Verarbeitung wenig Energie verbraucht. Wer also Wert auf ein gesundes Zuhause legt und 
gleichzeitig die Umwelt schützen möchte, trifft mit naturbo die richtige Wahl. 
 
Fazit: Besser wohnen mit naturbo 
 
Ob für Familien, Allergiker oder umweltbewusste Bauherren – das naturbo Lehmputz 
Trockenbausystem ist die perfekte Lösung für ein gesundes, nachhaltiges und Allergiker 
freundliches zuhause. Mehr Informationen gibt es unter www.naturbo.de 
 
 
Über naturbo 
Seit mehr als 15 Jahren erfüllt das Allgäuer Unternehmen naturbo, mit Sitz in Görisried, das wachsende Bedürfnis nach 
gesundem Wohnen, indem es die ökologischen Vorteile von Lehm und die einfache, schnelle Verarbeitung von 
Trockenbausystemen als Plattensystem vereint. Mit einer optional integrierbaren Decken- und Wandheizung bietet naturbo 
zudem Lösungen für ein ganzjährig angenehmes Raumklima durch Heizen und Kühlen. Als Innendämmung ist das System 
erhältlich mit einer 60 mm dicken Holzweichfaser-Trägerplatte. 
 
Hashtags: #GesundesWohnen #Allergikerfreundlich #Raumklima #Lehmputz #Lehm #NachhaltigBauen 
#Wohngesundheit #PAllergie #Trockenbau #NatürlicheBaustoffe #Feinstaubfrei #ÖkologischBauen 
#BesserLeben #naturbo 
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Weitere Informationen 
naturbo – Lehmputz Trockenbausysteme GmbH & Co. KG 
Sabine Seippel 
Anger 1b | 87657 Görisried 
Tel. +49 (0) 8302 76 44 00-0 | s.seippel@naturbo.de | www.naturbo.de 
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Fröhliches Toben in den eignen vier Wänden 
Unbeschwert lachen, toben und frei durchatmen – 
gesunde Raumluft mit naturbo Lehmputz! 
© naturbo 

Einfach wohlfühlen 
Entspannt durchatmen und wohngesund leben in 
einem Zuhause mit naturbo Lehmputz. 
© naturbo 

naturbo: ein cleveres System 
Das Lehmputz-Trockenbausystem naturbo, gibt 
es auch als Decken- oder Wandheizung: 
Trägerplatten aus Holzweichfaser mit 
Heizrohrschlangen und werkseitig 
aufgetragenem Lehmputz. Als Finish bietet 
naturbo Lehmputz, Lehmfarbe und 
Farbpigmente an. 
© naturbo 


